
Assistantes de vie aux familles et d’aides à domicile 

 

Diplôme d’auxiliaire de vie ou d’assistante de vie au famille. 

Si pas de diplôme il faut un minimum de 2 ans d’expériences. 

Missions : 

Aide à la toilette 

- Aide au lever / coucher 

- Aide à l'habillage et au déshabillage 

- Aide à l'élimination et change protection 

- Préparation et aide au repas 

- Accompagnements extérieurs 

- Surveillance 

- Aide à l'entretien du logement 

- Utilisation du lève-malade et verticalisateur. 

 


